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WPŁYW CZYTANIA 
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"CZYTANIE - NAJLEPSZY SPOSÓB
UCZENIA SIĘ."

warto zapamiętać:
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Dlaczego czytanie jest takie
ważne?

 

Sukces człowieka zależy w dużej mierze od wiedzy. 
Kluczem do wiedzy wciąż jest czytanie. Wiele osób,
choć umie czytać, nie czyta. Dlaczego? 
Ponieważ nawyk i potrzeba lektury muszą
powstać  w dzieciństwie.

 

 

 

 



Dlaczego dzieci mają problem
z czytaniem?

 Współczesny świat jest dla dzieci trudny i nieprzyjazny.
Pośpiech i stres, brak czasu dla dziecka, ignorowanie
jego potrzeb psychicznych, nadmiar mediów
elektronicznych powodują, że coraz więcej dzieci ma
problemy emocjonalne i coraz gorzej zna język. 
Dziecko, które nie rozumie języka, ma mały zasób słów.
Nie jest w stanie samo czytać, gdyż jest to dla niego za
trudne i zbyt nudne (zwłaszcza w dobie atrakcyjnej i nie
wymagającej wysiłku telewizji).
Język to narzędzie myślenia, również matematycznego. W
ten sposób koło się zamyka - słabo czytające dzieci coraz
mniej czytają i coraz gorzej się uczą.



Zalety czytania

stymulacja rowoju mózgu
kształtowanie wrażliwości
moralnej
kształtowanie pozytywnego
obrazu siebie
budowanie więzi  emocjonalnej
między rodzicem a dzieckiem
pomoc w rozwiązywaniu
problemów

 



Czytanie stymuluje
rozwój mowy 
i usprawnia pamięć

Książki wzbogacają tak bierny
(rozumienie) jak i czynny
(mowa) słownik dziecka,
poszerzając wiedzę o świecie i
pomagając odnosić sukcesy w
szkole
 Czytanie pomaga także w
przezwyciężaniu dysleksji

 



Czytanie stymuluje rozwój
mowy i usprawnia pamięć

D z i e c i  z a p o z n a j ą c  s i ę  z  b o g a c t w e m
j ę z y k a  l i t e r a c k i e g o  n a b y w a j ą
u m i e j ę t n o ś c i  p o p r a w n e g o  w y s ł a w i a n i a
s i ę
 D o s k o n a l o n a  j e s t  m o w a  p o d  w z g l ę d e m
g r a m a t y c z n y m  i  d ź w i ę k o w y m .  W z r a s t a
z a s ó b  s ł ó w  i  p o j ę ć

 

 

 

 



Czytanie kształtuje
wrażliwość moralną

dziecka
Dzieci, którym rodzice regularnie

czytają szybciej się rozwijają, łatwiej
przyswajają wiedzę o świecie 

i ludziach, a także czują się 
bezpieczne  i kochane.



Książki kształtują
pozytywny obraz siebie

Dziecko czytając wraz z rodzicem może
pochwalić się swoją wiedzą. Chętniej będzie
uczyło się i poznawało nowe pojęcia. Ma to
wpływ na ogólny rozwój społeczny
dziecka. 
Książka zaspokaja potrzebę informacji 
i wzbogaca zasób wiadomości, zaś
ilustracje w książkach ułatwiają tworzenie
wyobrażeń o miejscach odległych i
niedostępnych codziennym życiu.
 



Czytanie odpowiada za
budowanie szczególnego
rodzaju więzi emocjonalnej
pomiędzy rodzicami 
a dzieckiem

Wspólne czytanie jest szczególną formą
spędzania czasu z dzieckiem. Przynosi to
zarówno „korzyści natychmiastowe” jak i
procentuje na przyszłość. Dzięki czytaniu
cała rodzina może wspólnie spędzać czas, 
a przeczytane treści mogą stanowić pretekst
do wspólnych rozmów.
 



Czytanie pomaga

rozwiązywać problemy

Literatura daje wsparcie w zmaganiu z różnymi
problemami. Ukazuje wiele wzorców myślenia.
Ogromną rolę odgrywają tutaj bajki
terapeutyczne. Jest to literatura powszechnie
znana i dostępna. Według Marii Molickiej, znanej
bajkoterapeutki, czytanie bajek jest ważną metodą
wspierania i oddziaływania terapeutycznego we
wczesnych okresach rozwoju dziecka. Może pomóc
w efektywnym radzeniu sobie z sytuacjami
trudnymi takimi jak: frustracje, lęki, niska
samoocena, uzależnienia. Taka literatura
kompensuje niezaspokojone potrzeby oraz wpływa
na kształtowanie się poczucia własnej wartości.



Rola rodziny w rozbudzaniu
potrzeb czytelniczych

Potrzeba kontaktów z książką nie powstaje u
dziecka samorzutnie. Dziecko nie odczuje jej braku ,
jeśli w ogóle nie będzie się z nią stykać.
 O rozwoju i rozbudzaniu dziecka umysłu w
znacznym stopniu decydują najwcześniejsze lata
życia , czyli ten okres, w którym pozostaje on pod
bezpośrednim wpływem rodziny.
 Jeśli chcemy, aby nasze dziecko czytało, musimy
poświęcić mu więcej czasu i codziennie opowiadać mu
baśnie, czytać bajki, opowiadania, wiersze. Dziecko
musi widzieć rodziców czytających.

 



Rola rodziny 
w rozbudzaniu 
potrzeb czytelniczych

C z y t a n i e  m a ł y m  d z i e c i o m  k s i ą ż e k  t o
d o s k o n a ł a  m e t o d a  w y c h o w a w c z a .
G ł ó w n a  r o l a  p r z y p a d a  r o d z i c o m ,
p o p r z e z  c z y t e l n i c z ą  i n i c j a c j ę  w  d o m u
o r a z  n a r z u c e n i e  z a s a d y  s e l e k c j i
o d b i o r u  p r o g r a m ó w  t e l e w i z y j n y c h .
J e ż e l i  o d  n a j m ł o d s z y c h  l a t  u d a  n a m  s i ę
u k s z t a ł t o w a ć  p o z y t y w n y  s t o s u n e k  d o
c z y t a n i a ,  b ę d z i e  o n  p r o c e n t o w a ł  w
c a ł y m  p ó ź n i e j s z y m  ż y c i u  d z i e c k a .

 



Dziękuję za uwagę!

publiczna szkoła podstawowa 
im. powstańców śląskich 
w dobrodzieniu
 


